
 

 

PRESSEMITTEILUNG 
PLAN B event company GmbH           St. Wendel, 01. Oktober 2011 

 
 
Titelverteidiger Stefan Paternoster triumphiert erneut beim 

CityNight-Sprint in St. Wendel 
 

Heute fiel der Startschuss zum CityNight-Sprint und somit zu den drei 
aufregenden Trailrunning-Tagen des SALOMON KEEP ON RUNNING St. 
Wendel vom 01. – 03. Oktober 2011. Der letztjährige Gesamtsieger 

Stefan Paternoster (AUT) konnte sich auch bei der diesjährigen Auflage 
des CityNight-Sprint in der Kategorie Men auf der mit Hindernissen 

gespickten 3,1 Kilometer langen Strecke durch die St. Wendeler 
Innenstadt durchsetzen. Der 32-jährige Läufer des Salomon Trailrunning 
Teams kam nach 9:36,9 Minuten ins Ziel und verbesserte damit seine 

letztjährige Zielzeit um 5 Sekunden.  
Mit nur wenigen Sekunden Rückstand zum Favoriten überquerte der 

gleichaltrige Alexandre Mayer (FRA) nach 9:47,4 Minuten die Ziellinie auf 
dem Schlossplatz. 
Der 18-jährige Sammy Schu (GER) vom LTF Marpingen wurde mit einer 

Zielzeit von 10.11,3 Minuten dritter auf dem Parcours über Heuballen, 
Baumstämme und Treppenpassagen. 

 
Bei den Masters setzte sich der 53-jährige Jürgen Wiemer (GER) vom SV 
Birkenhard nach 11.16,4 Minuten durch. 

Die diesjährigen Gewinner des GORE-TEX® TRANSALPINE-RUN Hans 
Hörmann (GER) und Teampartner Rudi Schöpf (I) folgten nach 11.20,7 

Minuten und 11.34,7 Minuten auf Platz zwei und drei. 
 

Die Damenwertung entschied die 29–jährige Michaela Schedler (GER) vom 
Salomon Trailrunning Team mit einer Zeit von 11.31,5 Minuten klar für 
sich. 

Mit fast einer Minute Rückstand lief Anne Schu (GER) vom LTF Marpingen 
nach 12.26,6 Minuten ins Ziel. 

Den vorerst dritten Platz der Triple Trail Wertung sicherte sich nach 
12.36,7 Minuten Madeleine Lorenz (GER).  
 

In der Kategorie Master-Women mit einem Alter über 40 Jahren siegte 
heute mit einer Zeit von 13.59,5 Minuten die 51-jährige Heike Angel 

(GER) vom LTF Marpingen. 
Es folgten Sylva Kohl (GER) (14.14,7) und Sabine Paul (16.25,4). 
 
 

Vorschau Spiemont-Trail: 
Die drei angebotenen Strecken beim SALOMON KEEP ON RUNNING St. 

Wendel können einzeln oder als Triple-Wertung gelaufen werden. Morgen 
steht der 31,00 Kilometer lange Spiemont-Trail auf dem Programm, der 

die Läufer auf anspruchsvollen Trails durch die Wälder und Wiesen um St. 
Wendel führt. Auf dem Rundkurs müssen insgesamt 676 Höhenmeter 
überwunden werden. 

 



 

 

 

 
 

Weitere Informationen rund um das SALOMON KEEP ON RUNNING St. 
Wendel finden Sie auf www.keep-on-runninig.com. 
 

Das SALOMON KEEP ON RUNNING St. Wendel auf Facebook: 
http://www.facebook.com/#!/pages/SALOMON-KEEP-ON-

RUNNING/106985772710980 
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